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Liosmyndir: Allir sem eiga gard, hvort sem pad er husagardur i péttbyli eda trjalundur vid

EoLB BRI, COUE R e o sumarhiis, eiga moguleika 4 ad nj6ta par samvista vid fugla. Vid dyragzttina er hagt
6hann Oli Hilmarsson, johannoli.com . . . . .
Orn Oskarsson a0 skapa fuglum gridland og ut um stofugluggann ma fylgjast med daglegu amstri

Malverk af fuglum: peirra. Pannig fest innsyn 1 lif fugla og gang nattirunnar, sem er b2di frodlegt og

Mike Langman, RSPB-images.com upplifgandi. Fuglar eru magnadar lifverur sem vert er a0 kynnast nanar.
fyrir utan krossnef og hrafn:
don ety fl el s, HRuiEs Meo bvi a0 haga gardraekt med parfir fugla {

huga og f6dra pa a veturna md bzta verulega

adstzedur fyrir gardfugla. A Islandi verpa mun

feerri tegundir sporfugla en annars stadar i

Evrépu og 4 veturna getur fjolbreytni gardofugla

Kapumyndir:
Skogarprostur, Daniel Bergmann
Graprostur, Jéhann Oli Hilmarsson
Silkitoppa t.v., Daniel Bergmann

D) jafnvel or0id meiri en ad sumarlagi pvi pd
treysta sméafuglar sem hér dvelja 4 f60urgjafir

til a0 prauka veturinn. Su vidleitni sem vid

leggjum 1 ad bezta i haginn fyrir gardfuglana

PUHHEIUHUI' okkar kemur margfalt til baka { formi peirrar

dnzegju og undrunar sem felst { a0 uppgotva
heim fugla. Pessi baeklingur gefur o6rlitla innsyn
i pann heim, kynnir p4 fugla sem vanta ma {
goroum og fjallar um adferdir til ad skapa peim

Pokasjodur verslunarinnar kostadi
utgafu baklingsins
www.pokasjodur.is

Daniel Bergmann

Ad ofan: Ungur stari a flugi ad haustlagi. .
Efst: Svartprostur (ungur karlfugl) i Reykjavik. betri adstzdur.
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Hver er fuglinn?

Hér eru kynntar flestar af peim
fuglategundum sem vaenta ma i
goroum a0 haust- og vetrarlagi.
Myndirnar eru ekki i réttum
steerdarhlutfollum.

Skégarprostur a

Lengd: 21 cm

Skégarprostur hefur aberandi ljésa branarék,
dokkar rakir & bringu og raudbrunar sidur.

A sumrin heldur parid saman og karlinn ver
6dalid. Skogarprostur verpur 2-3 sinnum a
sumri og gerir sér nytt hreidur fyrir hvert varp.

A haustin fer hann um i stérum hépum, nzerist
mest & reyniberjum i gérdum til ad fita sig fyrir
farflugid og flestir hverfa peir til vetrarstédva a
Bretlandseyjum. Nokkur pusund fuglar verda eftir
og halda sig ad mestu i péttbyli yfir veturinn par
sem peir szkja i fodurgjafir.

Songprostur a

Lengd: 23 cm

Likist skégarpresti en er adeins staerri, ekki
med eins dberandi brunarak, rékir & brjosti eru
doppottari og er mégulur & sidum og undirveeng
par sem skoégarprostur er raudur. Frekar
sjaldgeefur haustflaekingur sem sést po flest ar.
Styggur og fer oftast huldu hofdi.
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Svartprostur a

Lengd: 25 cm

Steerri en skogarprostur, dekkri atlits og
stéllengri. Karlinn er alsvartur med gulan
augnhring og gulan gogg en karlfugl a
fyrsta vetri hefur ddkkan gogg. Kvenfugl er
brunleitari, goggurinn dekkri en & fullordnum
karli og vottar fyrir rakum & brjésti. Sperrir
stundum stél og leetur veengi lafa med
sidum. Hoppar jafnfeetis likt og adrir prestir.
Svartprestir hafa nad foétfestu a SV-landi par
sem peir eru stadfuglar. Auk pess flaekjast
hingad fuglar fra Nordur-Evrépu.

Svartpréstur, kvenfugl

Graprostur a

Lengd: 26 cm

Er &berandi steerri en skogarprostur. H6fud er
gratt, stél svart og gumpur grar. Bukurinn er
lj6s med svoértum rakum og vottar fyrir gulum
lit & bringu. Graprostur er fyrst og fremst
vetrargestur en hefur orpid nokkrum sinnum,
baedi nordanlands og sunnan.

Musarrindill a

Lengd: 10 cm

Litill, branleitur og hnottoéttur.
Stélid er sperrt og prottmikill
séngurinn heyrist arid um kring. Er
kvikur og forvitinn. Saekir & veturna
heim ad baejum og i gréskumikla
garda, sérstaklega par sem er
rennandi vatn. P& einn & ferd eda
nokkrir saman. Er stadfugl.

Stari a .

Lengd: 22 cm

Gengur & jérdu nidri en hoppar ekki likt og
prestir. Er dokkur & lit en alsettur ljésum
doppum & veturna og stélio er stutt. Goggurinn
er dokkur, langur og oddhvass. i sumarbuningi
er hann svartur med bladan, graenan og
fjdlublaan gljaa og gulleitan gogg. Séngurinn
er fjélbreyttur og starinn er meistari i ad herma
eftir 66rum fuglum. H6f ad verpa i byggingum
i Reykjavik um 1960 og hefur breidst haegt Gt
padan og sest ad vida i péttbyli. Er stadfugl.

Glokollur a

Lengd: 9 cm

Minnsti fugl i Evrépu. Hnottottur,
greenleitur og med aberandi gula kollrak.
Er & sifelldu i6i og tynir smavaxin skordyr
i trjdm, m.a. sitkalus. Nam land eftir mikla
goéngu haustid 1995. Breiddist hratt it um
barrskéga vidsvegar um land en faekkadi
verulega veturinn 2004-2005. Hefur nad
sér nokkud & strik sidan. Er stadfugl.

<4 Glébrystingur

Lengd: 15 cm

Litill og hnellinn. Audgreindur & raudgulri bringu
og andliti. Arviss haustfleekingur sem getur
lifad af veturinn. Kemur i eeti en er laumulegur
og var um sig. Hefur orpid i Reykjavik og geeti
hugsanlega sest hér ad i framtidinni medfram
aukinni trjaraekt.

Hettuséngvari v
Lengd: 14 cm
Karlfugl er gréaleitur med svarta kollhettu,

kvenfugl er brunleitari med raudbruna kollhettu.

Einn algengasti haustfleekingurinn sem sést
einnig stéku sinnum & vorin. Getur lifad af
veturinn ef hann hefur nég aeti.

Kvenfugl

Karlfugl



Kvenfugl

Karlfugl
ad vetri

< Audnutittlingur

Lengd: 13 cm

Litil og rakoétt finka. Grabrin med raudan
blett 4 enni og svarta kverk. Lifir ad
mestu & birkifreei en kemur i eeti i garda
og tekur free Ur hangandi finkufédrara
eda af fodurbretti. Hefur breidst Gt i
kjolfar aukinnar skoégraektar. Er stadfugl.

< Barrfinka

Lengd: 12 cm

A steerd vid audnutittling.
Gulgreen a litinn en
kvenfuglinn er litdaufari.
Karlinn er med svartan

koll. Fleekist hingad baedi

4 vorin og haustin og hefur
orpid nokkrum sinnum i
grenilundum & Sudurlandi. Er
freeseta likt og audnutittlingur
en lifir adallega & grenifrzei.
Er likleg til ad setjast hér ad i
vaxandi greniskégum.

Karlfugl

< Boékfinka

Lengd: 156 cm

Aberandi hvit vaengbelti
adgreina bokfinku fra

6drum finkum. Gumpur er
greenleitur og ytri stélfjadrir
hvitar. Karlfugl er raudbrunn
ad nedan og 4 baki, med
blagraan koll og herdar

i varpbuningi. Kvenfugl

er méleitari. Er haust- og
vetrargestur sem sést einnig
Karlfugl & vorin. Hefur orpid nokkrum
sinnum.

<« Fjallafinka

Lengd: 14 cm

Karlinn er litsterkari en kvenfugl og er svartur
4 hofdi og baki i varpbuningi. Hvitur gumpur
er dberandi. Bringa og veengbelti raudgul.
Fjallafinka er algengust & haustin, sést

pa gjarnan i litlum hépum. Fleekist hingad
einnig & vorin og hefur orpid af og til i 6llum
landshlutum.

<4 Démpapi

Lengd: 15 cm

Audpekktur en styggur. Karlinn er raudbleikur
4 buk og brjésti, med svartan koll, gratt bak
og hvitan gump. Kvenfuglinn er litdaufari. Sést
oft i pérum eda nokkrir saman. Flakkar af og
til at fyrir hefdbundid Gtbreidslusvaedi og neer

Kvenfugl i pa hingad til lands. P6 ekki i sama magni og
krossnefur og silkitoppa.
Karlfugl

Snjotittlingur »

Lengd: 16 cm

Einkennisfugl 4 audnum og i fjalllendi. A
veturna fer hann um i hépum. Er pa ljésleitur

4 buk og brunn & baki og kolli. Goggurinn

er gulur ad vetrarlagi og hvitir veengreitir eru
aberandi & flugi. Er stadfugl ad einhverju leyti
en hluti stofnsins hefur vetursetu i Skotlandi og

greenlenskir fuglar koma hingad.

Karlfugl

Laufsongvari a
Lengd: 11 cm
Mjég likur gransdngvara en er med ljdsari
faetur, greinilegri branarak og yfirleitt
greenleitari ad ofan og gulleitari ad nedan. Er
arviss haustflaekingur en ekki eins tidur og
gransoéngvari. Sést gjarnan fyrr & haustin.

<Krossnefur

Lengd: 17 cm

Stor finka med sérkennilegan gogg sem gengur & vixl.
Karl er raudur eda raudgulur, kvenfugl gragreenn og
ungfugl grar. Eru sérheefdir i ad na freei ar kénglum og
fylgir varptiminn proska grenifreeja sem getur verid a
Ollum arstimum. Flakkar stundum at fyrir heimkynni
sin ad loknu varpi og hefur komid hingad til lands i
stérum hépum. Hefur orpid einu sinni svo vitad sé og
var pad i desember.

Granséngvari » B

Lengd: 11 cm y

Adeins steerri en musarrindill. Greengrar eda
félmoébrann og med aberandi brunarak. Likist
laufséngvara en er med dokka feetur og yfirleitt
daufari brunarak. Nokkud tidur haustflaekingur
sem getur lifad af veturinn og étur pa adallega
grenilus. Sést sjaldnar & vorin.



Jéhann Oli Hilmarsson

Ungfugl

< Smyrill

Lengd: 25-30 cm

Smyrill er algengasti islenski ranfuglinn.
Hann er likur falka en mun minni, & steerd
vid litla ddfu. Flestir smyrlar hverfa af
landi brott til vetrardvalar en einhverjir
verda eftir og pa helst ungfuglar.

Ungur smyrill er dékkbrann ad ofan og
sterkrakéttur ad nedan. Hann veidir
smafugla sér til matar en einnig mys.
Stundum elta smyrlar fugla inn i garda
eda sitja um pa par.

<Hrafn

Lengd: 64 cm

Hrafninn er eini innlendi fulltrai settar
sinnar og steersti spérfugl landsins. Hann
parfnast varla lysingar enda 6llum kunnur.
Sitt synist hverjum og er hrafninn baedi
elskadur og hatadur. A sidari arum hafa
hrafnar i auknum meeli leert ad nyta sér
fodurgjafir og sjast nu oftar i géréum en
aour.

pj6dsagan segir ad ,,gud
launi fyrir hrafninn® enda
hefur fra fornri tid tidkast til
sveita ad fodra baejarhrafna.
Pad hafa veentanlega verid
naleegir varpfuglar sem soétt
hafa heim sveitabeei pvi oft
er talad um ad ein hrafnshjon
fylgi hverjum bae. Ymsar
sogur eru til um hvernig
baejarhrafnar hafa bjargad lifi
velgjérdarmanna sinna med
pvi ad vara pa vid heettum.

Til vinstri: Hrafn krunkar af pakkleeti
vid fédurstad & Sudurlandi.

Daniel Bergmann

Daniel Bergmann

Silkitoppa »

Lengd: 18 cm

Skrautlegur fugl sem skartar raudbriunum
héfudtopp, andlitid er svart, undirgumpur
raudbrunn en grunnlitur fuglsins annars

grar. Silkitoppur flakka annad slagio ut fyrir
hefdbundin vetrarsveedi og koma pa stundum
hingad i stérum hépum. Hafa jafnvel vetur-
setu og hverfa aftur 4 heimaslédir & vorin.

{

<4 Bjargdufa/husdufa

Lengd: 32 cm

Fremur stér dufa, grabla, med
gljdandi halshlidar, hvitan
yfirgump, dokka stélrdk og tveer
svartar veengrakir. Goggur er
dékkur med hvita vaxhad, augu
eru raud og ljés hringur um augu.
Husdufan er taminn afkomandi
bjargdufunnar, hun er yfirleitt
steerri en hin villta formédir og

til i ymsum litum. Bjargdufur
verpa villtar & Austurlandi, fra
Berufirdi og nordur i Nordfjord og
szkja peer i fodurgjafir i géroum
4 veturna. Husdufur hafa vida
lagst Ut og saekja peer einnig i
fodurgjafir. Peim hefur faekkad
mjég & SV-landi.

< Rjupa

Lengd: 35 cm

Rjupan er audpekkt & veturna
enda hvitfidrud. Ad vetrarlagi
seekja rjupur sums stadar til
byggda og ad baejum. i Hrisey
hafa peaer verid vandar vid
fodurgjafir og fara jafnvel upp
a fédurbretti til ad na sér i
hveitikorn.
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Daniel Bergmann

Johann Oli Hilmarsson

Fuglaf6drun

Flj6tlegasta og ahrifarikasta adferdin til ad lada fugla ad gardinum er ad setja at ti
fyrir pa 4 veturna. A peim arstima er nattaruleg feda af skornum skammti og sumir
fuglar reida sig a pad 2ti sem borid er ut. Nokkrar fuglategundir szkja i f6dur a
veturna en samsetning tegunda i gardinum er litillega breytileg eftir landshlutum.
Smafuglafanan hér a landi er fabreytt sé hiin borin saman vid0 nagrannalondin en
buiast ma vid allt ad 10 fuglategundum i gardinn ad vetrarlagi.
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Ad ofan: bar sem starar hafa &
annad bord fest raetur eru peir fljotir
ad leera ad nyta sér féodurgjafir.

Peir eru nanast aleetur og éta
jafnvel free sem eru aetlud finkum
b6 svo pau gagnist peim litid.
Starar eru félagslyndir og fara um

i hépum sem geta ordid storir og
yfirgnaefandi.

Til vinstri: Graprestir fra N-Evrépu
fara um i hépum & haustin og

eru arvissir gestir hér a landi. A
veturna getur graprostur ordid
mjog heimarikur finni hann gédan
fédurstad. Drjdgur timi hans fer pé i
ad reka adra fugla fra eetinu.

Orn Oskarsson

Til haegri: Smafuglar sem prauka hér
veturinn eru hardgerdir og hafa leert
ad bjarga sér. Pessi snjotittlingur er
ad mylja maiskorn & fédurstad.

Fodurbretti sem eru i 1,5 m
had fra jordu veita fuglum
nokkud Oryggi gagnvart
kottum. Brettid atti ad
stadsetja 4 tiltolulega opnu
svaedi en po ekki langt

fra trjam eda runnum svo
fuglarnir geti fordad sér i
felur ef heetta stedjar ad.
Med pvi ad hafa brettid vel
sjdanlegt ma koma auga a
fugla sem eru felugjarnir ad
edlisfari pegar beir setjast
a0 feedubordinu. Hangandi
fuglafédrarar fylltir med
freei lada ad audnutittlinga
og barrfinkur en peir fuglar
éta einnig free sem sett

eru 4 fédurbretti og adra
hentuga stadi. Best er ad
aoskilja finkufédur fra
60ru zti. Epli m4 setja upp
i tré, annadhvort 4 endann
a brotinni trjagrein, eda 4
nagla sem negldur er { grein.
Silkitoppur, hettusongvarar

og skogarprestir fa par ad
vera meO eplin { fridi fyrir
adgangshordum stérum. Epli
ztti einnig a0 skera 1 tvennt
og setja a jorou.

[ geeludyraverslunum og
stormorkudum er haegt ad
fa tilbunar f6durblondur
med smagerdu freei fyrir
burfugla sem henta vel til
a0 gefa litlum finkum 4 vid
audnutittlinga, snjotittlinga
og sjaldsédari gesti af finku-
ztt. Einnig er selt sérstakt
fuglafodur fyrir snjotittlinga
fra innlendum framleidanda.
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Til vinstri: Sums stadar par sem
fuglar eru fodradir ar eftir ar verda
peir svo geefir ad peir piggja aeti ur
16fa likt og pessir audnutittlingar.
Skogarprestir sem seekja arvisst i
sému garda taka & endanum rusinur
Ur 16fa.

Kornax vid Sundahéfn
selur hveitifre i 40 kg
sekkjum sem henta vel fyrir
snjotittlinga.

Ekki eru allir fuglar jafn
hrifnir af f6Ourbrettum og
kj6sa ad neerast 4 jordinni.
Svartprestir vilja helst vera
i skjoli grodurs, peir eru
felugjarnir ad edlisfari og hid
sama 4 reyndar oftast vid um
adra presti. Fyrir pa ma setja
zti 4 milli runna, eda nélegt
trjagrodri, po stadsett pannig
a0 peir hafi padan greida
flottaleid.
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Fuglafxda

Fuglaf6drun er einfold — allur matur nytist einhverjum
tegundum. Snjétittlingar koma i hveitikorn, kurladan
mais og nzla sér i braudmola. Audnutittlingar koma
1iti0 1 2ti medan ndg er ad hafa af birkifrei og 60ru
natttarulegu @ti. Hins vegar sakja peir i fo0ur pegar
harOnar 1 ari. Skogarprestir og starar éta ba0di avexti og
kornmeti og hrafninn — hann er aleta.

segja snjotittlingar laumast

i kjotsag en pad er eitt besta
fuglaféour sem vol er 4. Pu
munt fljotlega komast ad pvi
hvad fuglunum likar og likar
ekki. Hér til haegri er listi
med nokkrum hugmyndum
en pé engan veginn teemandi.

Vettu braud og haframjol

i mataroliu pegar kalt er.
Olian er g60 i frosti og gefur
fuglunum aukna orku. Purra
braudskorpu ma einnig
vaeta med vatni. Oll fita er
vinsel hja fuglum 4 koldum
vetrardogum. Meira ad

Til vinstri: Audnutittlingar taka hér
so6lblémafrae Ur fédrara & Selfossi.
Par sem byrjad er ad gefa slik free
ur fédrara eru finkur jafnan fljdtar ad
komast upp 4 lagid.

A0 nedan: Silkitoppur eru sérhaefdar
i feeduvali & veturna og vilja adeins
ferska avexti, likt og epli, perur

og ber. beer eru fljétar ad brenna
faedunni og éta pvi allt ad prefalda
pyngd sina daglega.

Orn Oskarsson

Daniel Bergmann

Fuglamatsedill

Prestir og starar:

Haframjol

Epli

Perur

Melénur og melénufra
Vinber og 6nnur ber
Rusinur
Braudmolar

Koékur og kex
Kj6tsag
Fituafskurdur
Smjér og smjorliki
Matarafgangar

Finkur og tittlingar:

Hveitikorn

Kurladur mais

Hirsi

Soélblémafreae
Fraeblondur fyrir gara
Finkufrae

Sesamfree

Pegar tekur ad kélna og
frysta 4 haustin eru flestir
farfuglar farnir sem 4 annad
bord =tla sér til annarra
vetrarstodva. Pad parf pé
ekki ad bida svo lengi med
a0 hefja f6drun { gardinum.
Fuglar eru vanafastir og
hafi peir uppgotvad gard
par sem f60rad er munu
peir heimszkja hann
reglulega svo framarlega
sem par er frambod af

xti. Mikilvaegt er ad gefa
reglulega pvi pegar vedur
eru valynd munu fuglarnir
sem heimszkja gardinn pinn
hafa eytt dyrmeetri orku {
heimséknina ef ekkert er
par ad hafa. Fuglar brenna
fljott orkuforda sinum til

a0 halda 4 sér hita og purfa
pvi a0 endurnyja birgdirnar
reglulega.

Fyrir rokkur og vid
birtingu er mikilvaegast
a0 fuglar neerist. Fyrir
néttina purfa peir nzeringu
til ad halda naudsynlegri
lifsstarfsemi gangandi pvi pa
er 1itid um feeduoflun. Ad
morgni purfa peir svo fljott
a0 finna eti til ad bzeta upp
béa orku sem for i ad halda
hita um langa og kalda
vetrarnott. Leitastu vio ad
garofuglarnir pinir hafi nég
a0 bita og brenna a pessum
timum dags. Ef pvi verdur
ekki komid vio settu pa
allavega ut riflegt fodur strax
ad morgni.
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Pegar einu sinni er byrjad
a0 setja ut fodur ztti ad
halda pvi dfram til vors. Peir
fuglar sem hafa lert ad reida
sig 4 f6dur 1 gardinum pinum
geetu att erfitt med ad finna
annad zti ef skyndilega er
heett ad gefa peim. Vorhret
eru lika ti0, sérstaklega a
nordanverdu landinu og pd
leita fastagestirnir aftur til
sinna velgjordarmanna eftir
@ti og nykomnir farfuglar
eiga meiri moguleika 4 ad
komast yfir hretid.

Ad nedan: Hettusdngvarar eru smair
en hardir i horn ad taka. Peir halda
jafnvel mun steerri fuglum fra eeti,
likt og skégarpréstum. Stundum feer
sd stéri po nég af frekjunni og leetur
i sér heyra.
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Orn Oskarsson

Vatn

Fuglar parfnast vatns, ekki
sist 4 veturna. Vatn er peim
lifsnaudsynlegt til a0 drekka
og bada sig i. Regluleg boo
eru fuglum naudsynleg til ad
halda fjodrunum hreinum
pvi hreinar fjadrir gefa betri
einangrun og vorn gegn
kulda. Frezetur purfa ad
drekka mikid vatn par sem
freein eru purr.

Grunn skal hentar sem
fuglabad og vatnid etti ekki
ad vera dypra en 5 cm. I

frosti parf ad skipta reglulega

um vatn, sld isinn ur skalinni
og baeta i hana volgu vatni.
Sirennsli er einnig moguleg
lausn og grunn tjorn eda
brunnur lada ad fugla.
Tjorn gefur fuglum pann
reglulega adgang a0 vatni
sem peir purfa. Sterd
tjarnarinnar skiptir ekki
meginmali en pvi sterri sem
han er pvi meiri fjolbreytni
verdur { lifriki hennar. Best
er a0 tjarnarbakkarnir séu
aflidandi svo tjornin grynnki
eftir pvi sem neer dregur

bakka.

Ad ofan: Vatn er fuglum mikilveegt,
baedi til ad drekka og bada sig i.
Sirennsli ladar ad fugla par sem pad
veitir peim 6takmarkadan adgang
ad fersku vatni. Slikir stadir verda
vinseelir, likt og pessi steypta skal
med sirennsli ofan vid Kirkjugardinn
i Fossvogi. Allt um kring eru bekkir
sem gefa vegfarendum teekifeeri &
ad tylla sér nidur og fylgjast med
heimsoknum fugla ad badstadnum.

Ad nedan: Gardtjorn med sirennsli &
Selfossi. | botninum eru steinar sem
audvelda fuglum adgang ad vatninu.
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Tjarnargero

* Grafdu holu fyrir
tjornina og settu
fingerdan sand i
botninn.

*F66radu botninn med
pykkum plastduk
(byggingaplasti eda
tjiarnarduk). Geettu
pess ad plastid beri
alls stadar vid botn
og nai riflega yfir
tjarnarbakkann.

* Radadu steinum ofan
a enda plastsins, allt
i kringum tjornina og
fylltu i eydurnar med
mold.

* Lofadu tjorninni ad
fyllast af regnvatni eda
fylltu hana med vatni
ur sléngu. Settu mold
i botninn og nokkra
steina sem standa
upp ur vatninu ad
hluta. Steinarnir verda
setstadir fyrir fugla.

uuvwéx;g 12;uﬂg-

Hreinlzeti

Likt og par sem gnott er
af nattarulegri fedu getur
mikill fuglafjoldi safnast
saman par sem f6drad er 4
veturna. Vi slikar adstaedur
er mogulegt ad sjakdémar
komi upp og smitist fugla
4 milli. Med pvi ad huga
a0 almennu hreinleti 4
f6durstad ma minnka eda
koma { veg fyrir sykingar og
smit. Ekki hefur verid fylgst
med heilbrigdi gardfugla
hér 4 landi 4 veturna og
sjukdémar medal peirra
pvi 6pekktir. Erlendis
eru sykingar af voldum
salmonellu algengastar og
verda syktir fuglar orkulausir
og veiklulegir asyndar.
Hafdu eftirfarandi { huga
hvad vardar hreinleeti:

Geettu pess ad fodur-
bretti séu hrein. Best
er ad bursta af peim
fugladrit daglega.

Ef pu fédrar fugla a
jordinni skaltu ekki
setja f60rid a4 sama
stad alla daga.

Settu f6dur a nokkra
stadi i gardinum til
ad dreifa ur fugla-
skaranum svo hann
safnist ekki allur a einn
stad.

prifdu féodurbretti og
fuglafédrara reglulega
med hreinsiefnum og
skoladu vel med vatni
a eftir. Geettu pess ad
brettid sé purrt pegar
pu setur aftur a pad
fodur.

Hafdu vatn i fuglabadi
ferskt og hreinsadu
badid reglulega.

Ad ofan: bar sem fj6ldi fugla safnast reglulega & fédurstad aukast
likurnar & sjukdomum. Med einféldum hreinleetisadgerdum ma
hins vegar koma i veg fyrir sykingar a milli fugla.

Sumarfuglar

Pegar sumar gengur { gard
verdur samsetning gardfugla
6lik og 4 veturna. Fuglar
halda pa ekki hopinn heldur
eru { porum og uppteknir af
varpi. Eindregnir farfuglar
likt og mariuerla og pufu-
tittlingur eru algengir i og vid
mannabustadi. Pessir fuglar
sjast eitthvad fram 4 haust en

hverfa pa til sudrzenni sl60a.
Skégarprestir sjdst { sumum
gordum 4rid um kring en
ekki er vist a0 um s6mu
fugla sé a0 reeda sem verpa
i gardinum ad sumarlagi og
koma par 1 ti ad vetrarlagi.
Ad nedan: Pufutittlingar sjast

stundum i husagérdum fram & haust
en saekja ekki i féourgjafir.

15

UOSSADYSO) UL()

uUPWSI2g 121U



Garorzkt fyrir fugla

Lykilinn ad gardi sem er ba0i fagur utlits og goour fyrir fugla er fj6lbreytni. Par
tti helst a0 finna flest eda allt af eftirtoldu: opna grasflot, pétta runna, blomabed,
limgerdi, tjorn, safnhaug og olikar trjategundir. I fjolbreytninni finna mismunandi
skordyr og fuglar sér verustad og zti.

Af innlendum trjategundum
gefa birki og reynir af sér
feedu fyrir fugla. Audnu-
tittlingar szkja i birkio og
skogarprestir 1 reyninn.
Innflutt barrtré veita einnig
faedu og skjol. I sitkagreni
eru ymiss konar skordyr og
i grenikonglum leynist feda
fyrir hinn sérhaefda krossnef
en hann neer til fraesins
konglunum med gogginum
og tungunni. Grenid er lika
lifeed glokolls; af nalunum
tynir hann sitkalys, kongu-
leer og skordyralirfur.

Krossnefur (karlfugl). Goggur hans er sérhaefbur til ad na freei Ur grenikdnglum.

Viditegundir, reynir, birki
og fleiri trjdtegundir eru
vinselar hj4 alls kyns skor-
dyrum sem fuglar lifa 4.
Ymsar fuglategundir sem
neerast mest 4 freeum og
avoxtum 4 veturna veida
skordyr 4 sumrin medan
varp stendur yfir.

Fraezetur medal fugla éta
margs konar free af trjdm
og blémum. Innlendu free-
zturnar eru audnutittlingar
og snjotittlingar en dufur og
rjapur taka einnig ymis frae
sem og brum birkis og vidis.
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Bergflétta, vaftoppur og
aorar klifurjurtir skapa
hreidurstadi, gott skjol og
hentuga néttstadi. Peim etti
a0 planta par sem pear geta
vaxid upp trjdstofna eda
hisveggi 4 méti sudri.

A haustin atti ad lata fallid
lauf liggja undir trjam og
runnum og i blémabedum.
Prestir rota i laufinu og finna
par orma og snigla. Musar-
rindlar tyna einnig skordyr
undan laufum. P4 skylir
laufid blémum i vetrardvala
og gerir moldina frjorri.
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Plontulisti

Peer pléntur sem gefa
af sér faedu, skjol og
varpstadi fyrir fugla
(listinn er ekki teemandi)

Trjategundir:
Birki

Reynividur (limreynir)

Ulfareynir
Alpareynir
Grareynir
Silfurreynir
Lodvidir
Gulvidir
Vidja
Sitkagreni
Raudgreni
Lerki

Runnar:

Hlidaramall
Vaftoppur
Duntoppur
Skogartoppur
Gulltoppur
Skrautmispill
Gramispill
Skridmispill
Yllir

Rifsber
Sélber
Hjonarés
Meyjarés
igulrés
Hafpyrnir
Stikilsber
Bersarunni

Stari i résarunna. Nypurnar eru m.a. étnar af silkitoppum.

Skogarprostur i reynitré. Berin eru mikilveeg faeda prasta & haustin.

17
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Silfurreynir

Silfurreynir er gott fuglatré yfir
vetrartimann pvi berin proskast
seint og hanga lengi.

Jéhann Oli Hilmarsson

Nokkur g60 fuglatré og runnar
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Yllir Skridmispill
Yllir med sina raudu, péttu berjaklasa. Prestir Skridmispill er jardleegur runni. Berin eru hentug
hreinsa yllirunnana um lei® og berin proskast. haustfaeda fyrir presti.
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Birki i haustlitum med reklum
Birki er islenskt tré ad uppruna og
er fraeid i reklunum uppahaldsfaeda
audnutittlinga.
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Duntoppur

Duntoppur er runni af sett
geitblédunga (Lonicera). Berin
eru sma og henta vel fyrir
hettusdngvara & haustin.
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Ulfareynir

Ulfareynir er fulltrdi reynizett-
kvislarinnar (Sorbus). Reyniber af
6llum gerdum eru langvinsaelustu
fuglaberin.
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Fuglahus

P getur hvatt fugla til

a0 verpa i gardinum meo
pvi a0 veita peim hreidur-
sta0i. Ein leid til pess

er a0 festa varpkassa a
veggi, ha grindverk eda
tré. Mismunandi kassar
henta 6likum tegundum.
Hafou kassann par sem
kettir na ekki til hans.

Rik hefo er fyrir pvi {
ndgrannalondunum ad
hengja upp varpkassa

fyrir fugla eins og meisur,
flekkugrip og uglur. Hér-
lendis verpa fdar tegundir

i kassa. Pad er helst stari

en einnig skogarprostur,
mariuerla og stoku sinnum
musarrindill. Starakassi
parf ad vera lokadur med

5 cm hreiduropi ofarlega a
einni hlidinni. Starinn var
upprunalega skogarfugl sem
varp { holum trjam. Hann
tok sidan manngerda skoga
(hts og hibyli) fram yfir hina
néttirulegu.

Skoégarprostur og marfu-
erla vilja fremur opna kassa.
DPrestir og jafnvel audnu-
tittlingar verpa stundum {
korfur sem settar eru upp
i tré. Naudsynlegt er ad
hreinsa gémul hreidur ur
hreidurkossum eftir varp.
Pad minnkar haettuna 4
6veeru til muna.

Stari ad bera hreidurefni i varpkassa
utan & husvegg (efri mynd). Med
pvi ad hafa varpkassann fra hisinu
(nedri mynd) ma koma i veg fyrir ad
fleer berist inn i mannabustad.
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Varp

Bestu hreidurtré 1 goroum
eru grenitré. Varpfuglar velja
pau framar 6drum par sem
pau veita vorn gegn kottum,
sérstaklega snemma vors
begar lauftré eru enn an
laufs. Pegar lidur 4 sumarid
feera fuglar sig meira yfir
lauftré. Ageett er ad fjarlegja
gomul prastahreidur ar
trjam, fuglarnir byggja

sér ny hreidur fyrir hvert
varp. Reyndar gerist pad

b6 stundum ad mariuerlur
verpa { gomul prastahreidur {
grenitrjam.

Ungar

Flestir islenskir skogarprestir
verpa 4 jordu nidri ati
nattarunni, i birkikjarri og
skégum. Par hoppa ungarnir
af stad um leid og peir eru
ordnir szmilega fidradir,
longu 40ur en peir verda
fleygir. Pessu er 6druvisi
farid med t.d. stara og
audnutittlinga. Ungar peirra
yfirgefa ekki hreidur fyrr en
peir eru ordnir fleygir.

Ef pu finnur unga 1 garo-
inum sem virdist yfirgefinn
skaltu ldta hann vera. Oftast
eru foreldrarnir ekki langt
undan, sennilega ad leita
2tls 0g munu vitja ungans
begar pu hverfur 4 braut. bu
skalt adeins hafa afskipti af
ungum ef pu ert fullviss um

a0 foreldrar hafi yfirgefio pa.

Til haegri: Skégarprastarungi. Medan
ungar eru 6fleygir en komnir & flakk
eru margar heettur til stadar.

Ad ofan: Stari ad fjarleegja dritsekk
Ur hreidri. Hreidur i rétt stadsettum
varpkassa er 6hultara fyrir

agangi katta en morg nattdruleg
hreidurstaedi.

Jéhann Oli Hilmarsson
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Setjio bjollu a ketti
Ekkert er eins hettulegt fyrir
gardfugla og lausaganga
heimiliskatta 4 varptima.
Ketti zetti a0 hafa inni vid
s6laruppras og sdlsetur

en pd stunda peir helst
fuglaveidar. Kottur sem
situr um gard ad vetrarlagi
getur gert pad ad verkum,
med nzrveru sinni einni, ad
fuglar komast ekki i 2ti. Auk
bess er ljost a0 kettir drepa
pusundir fugla 4 hverju ari.
Oliklegt er ad fuglaveidar
katta hafi veigamikil ahrif

a stofna islenskra sporfugla
en peer hafa stadbundin
ahrif. Audvelt er ad minnka
fugladrdpio med pvi a0 setja
bjollur 4 ketti. Rannsoknir
RSPB 4 Bretlandseyjum hafa
synt fram 4 a0 kettir med
bjollu veiddu um 40% feerri
fugla en bjollulausir.
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J6hann Oli Hilmarsson

Garofuglakonnun Fuglaverndar

Veturinn 1994-95 st6d
Fuglavernd fyrst fyrir
gardfuglakonnun og hefur
hun verid drviss vioburdur
si0an. Athugunin er ekki
timafrek og einfold i fram-
kvaemd. Patttakendur telja
fuglana i gardinum sinum
yfir veturinn, ad minnsta
kosti hluta ar degi vikulega
og skra nidur 4 par til gert
eyOublad sem haegt er ad
nélgast 4 vef Fuglaverndar.
Markmidin eru ad kanna
hvada fuglar szkja i garda
og hversu margir, skoda
breytingar { samsetningu
tegunda og breytileika milli
landshluta og ara. Fjallad
hefur verid um kénnunina {
timaritinu Fuglar og verdur
nidurstodum hennar dfram
gerd par skil.

Pad hefur komid a dvart
hversu margar fuglategundir
hafa verid skrddar hja
athugendum, eda samtals
70 tegundir. Tuttugu teg-
undir hafa sést 6ll drin.
Skogarprestir sjdst 1 6llum

gordum sem fylgst er med.
Annar algengur fugl er snj6-
tittlingur en allnokkur munur
er milli ara hversu vida hann
sést og hversu margir. Petta
ma vafalaust tengja drferdi
en { snjopungum vetrum
sxkja snjotittlingar meira

i garda en pegar jord er

aud. Vakio hefur athygli ad
hrafnar sjast i { vaxandi meeli
i gordum. Peir heimsaekja nu
ordid ner alla athugendur en
vid upphaf konnunarinnar
saust peir hjd um helmingi
patttakenda.

22

Ymsir sjaldgaefir flaekings-
fuglar hafa sést fra pvi ad
athuganir hoéfust; forufalki,
eyrugla og minaprostur eru
liklega peirra sjaldsédastir.
Adrir flekingar sem hafa
glatt athugendur med nzer-
veru sinni eru turnfalki,
tyrkjadufa, gaukur og dom-
papi. Ovenjulegt er ad tildrur
heimsaeki garda en peer eiga
pao til i Heimaey og ymsir
aorir sjaldsédir gestir hafa
komid fram { kénnuninni,
svo sem keldusvin.

Sporfuglategundum sem
verpa 4 Islandi hefur fjolgad
4 undanférnum arum.
Glokollur og svartpostur
eru nu reglulegir varpfuglar.
Liklegt er ad evropskar
finkur eigi eftir a0 setjast hér
a0 1 kjolfar vaxandi skoga.
Pad eru pvi spennandi timar
framundan og rétt ad hvetja
alla fugladhugamenn ad
taka patt { Gardfuglakonnun
Fuglaverndar.

Hopur snjotittlinga & kornakri &
Skeidum (ad ofan) og tyrkjadufa i
Hafnafirdi (ad nedan).
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Handan gardsins — Fuglavernd i verki

Nitturuleg busvadi fugla
eru stodugt skert vegna
framkvemda mannsins.
Fuglavernd hefur stigid
skref til a0 sporna vi0 peirri
préun med pvi ad koma 4
fot og reka fuglafrioland
i Fléa. I fridlandinu hefur
votlendi verid endurheimt
og 1 kjolfario hefur fjoldi
votlendisfugla snid aftur
sem purftu frd ad hverfa
begar svadio var framraest i
pagu landbunadar.

Fuglavernd berst gegn
framkvemdum sem hafa
skadleg 4hrif 4 lifrikio,
styOur rannsOknir 4 fuglum
og busvaedum peirra, og
hvetur til jdkvaedra breytinga
a logum og reglugerdum
er varda ndttiruna. Med
nattaruvernd er lagdur
grundvollur ad heilbrigdu
vistkerfi sem tilvist mann-
kyns byggir 4. Freedsla um
fugla er einnig stor pattur i
starfi félagsins.

Fuglavernd er adili a0
BirdLife International
sem starfar a0 fuglavernd
4 alpj6dlegum grundvelli.
Fuglavernd byggir afkomu
sina 4 félagsgjoldun og
framlagi félaga. Sem félagi
Fuglavernd feerd pu askrift
a0 timaritinu Fuglar en pvi er
adeins dreift til félagsmanna.

Skraid ykkur i Fuglavernd
www.fuglavernd.is

Spéi & vordu (efri mynd) og lémur
ad kvoldlagi 4 tjorn i fridlandi i Fléa
(nedri mynd).
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